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              ATLS® PORTUGAL 10º Ed 
   Curso de Alunos 

 

Diretor Nacional ATLS®: José Manuel Soares de Oliveira  

Coordenação Nacional ATLS®: Cândida Durão 

  
 

PROGRAMA TIPO 
 

1º Dia 
 
07h 30 – 08h00  INSCRIÇÃO E BOAS-VINDAS 
      - Fotografias dos participantes 

 

08h 00 – 08h 20  INTRODUÇÃO PROGRAMA mATLS   
08h 20 – 09h 00     ABORDAGEM INICIAL AO DOENTE DE TRAUMA -DISCUSSÃO INTERATIVA 
09h 00 – 09h 20      DEMONSTRAÇÃO DA ABORDAGEM E AVALIAÇÃO INICIAL 
      
09h 20 – 09h 30  Intervalo / Coffee-Break 

 
09h 30 – 13h40 SESSÕES PRÁTICAS DE TREINO ATLS (60 min)           
 

 Abordagem da Via Aérea (SSAI) 
 

 Abordagem da Via Aérea (SSA2) 

 Avaliação e Abordagem da Ventilação (SSB) 
 

 Avaliação e Abordagem da Circulação (SSC) 
 

13h 40 – 14h 20    Intervalo / Almoço 
 
14h 20 – 15h 00     CENÁRIOS DE TRIAGEM 

15h 00 – 18h 40      SESSÕES PRÁTICAS DE TREINO ATLS (50 min) 
 Avaliação Neurológica em Trauma (SSD) 

 Adjuvantes da Abordagem ao doente de Trauma (SSE) 

 Abordagem e Avaliação Secundária (SSF) 

 Cenários de Avaliação Inicial (SSG) 

 
16h 40 – 17h 00  Intervalo / Coffee-Break 
 
18h 40 – 19h 00     DISCUSSÃO DO PRÉ-TESTE 
19h 00 – 19h 15     REUNIÃO E PREPARAÇÃO DO DIA SEGUINTE 

 
07h 45 – 08h 00  Bom Dia e Introdução às Actividades 

 
08h 00 – 12h 00  ESTAÇÕES PRÁTICAS (Treino / Avaliação) 
      TESTE ESCRITO  
             
12h 45 – 13h 00  SÍNTESE FINAL/ENCERRAMENTO 

2º Dia 


